ZEM: zdravotni pojistént
pro docasné zameéstnance
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Pokud pracujete pro nizozemského zaméstnavatele,

jste povinni uzavfit nizozemské zdravotni pojisténi.
Prostfednictvim svého zaméstnavatele miZete uzavrit
zdravotni pojisténi u spolec¢nosti ZEM. ZEM je zkratka
pro zdravotni poji$tovnu Zorg en Zekerheid, ktera se
specializuje na kolektivni zdravotni pojisténi pro doCasné
zameéstnance.

Jak funguje nizozemské zdravotni pojisténi?
Nizozemska vlada urcuje, které naklady na zdravotni péci
jsou hrazeny v ramci zakladniho pojisténi. Na zakladni
pojisténi se vztahuje povinna spoluticast. Spoluicast je
Castka, kterd musi byt uhrazena, pokud je péce hrazena

ze zdakladniho pojisténi. U ZEM je tato spolutcast pojisténa
v ramci pripojisténi AV-ZEM.

Jaké jsou vyhody zdravotniho pojisténi ZEM?
v Servis: zdravotni pojisténi ZEM je pfizplisobeno
specifické situaci do¢asnych zaméstnancu.

Prijizdite do Nizozemska docasné bydlet
nebo pracovat? Pak potfebujete zdravotni
pojisténi. Vas zaméstnavatel uzavrel dohodu
se spolecnosti ZEM, odbornikem na zdravotni
pojisténi pro do¢asné zameéstnance.

Veskeré informace si prectéte zde.

v’ Vyhody: se zaméstnavateli byly uzavfeny dohody,
diky kterym mUzZete uzavfit pojisténi za vyhodnou cenu.

v’ Pohodli: zaméstnavatel se postara o uzavreni pojisténi.

v Kvalita: spolecnost ZEM uzaviela s mnoha poskytovateli
zdravotni péce dohody o cené a kvalité péce.

v Z4adné Gty za spolulicast: z pfipojisténi AV-ZEM jsou
hrazeny néklady na péci, které spadaji do povinné
spolulcasti.

Jaké naklady na péci jsou hrazeny?

* Ze zakladniho pojisténi vdam bude uhrazena nutna
Iékarska péce. Napriklad za praktického |ékare,
nemochnici, léky a pfepravu pacient(i. Obsah zakladniho
pojisténi urcuje nizozemska vlada. Tabulka s nazvem
Uhrady hlavni pé&e obsahuje fadu dhrad, které jsou
proplaceny ze zakladniho pojisténi ZEM.



* Upozornéni: nékdy je tfeba doporuceni od poskytovatele
zdravotni péce nebo povoleni od ZEM. Pokud je nemate,
naklady vdm nebudou proplaceny. Bez doporuceni
praktického lékare nemUzete v Nizozemsku navstivit
odborného Iékafe v nemocnici.

* V mnoha pfipadech vykazuje (smluvni) poskytovatel
zdravotni péce naklady pfimo ZEM. Obdrzeli jste fakturu
za ndklady na zdravotni péci? Pak ji mliZete uplatnit
u svého zaméstnavatele.

Pro¢ nejsou nékteré naklady na zdravotni péci
(pIné) hrazeny?
* Pokud si vyberete poskytovatele zdravotni péce,
se kterym ZEM nemad uzavienou smlouvy, je mozné,
Ze budete muset ¢ast nakladd uhradit sami.
Na strance zem.nl/zorgzoeker si mlzete ovéfit,
se kterymi poskytovateli zdravotni péce ma ZEM
uzavienou smlouvu. Najdete zde také dalsi informace
o tom, jak najit poskytovatele zdravotni péce,
nebo co znameng, kdyz poskytovatel zdravotni péce
nema uzavienou smlouvu se ZEM.

* Na nékteré naklady na zdravotni péci stanovila
nizozemska vlada vlastni prispévek. Vlastni prispévek
plati napfiklad pro poporodni péci, nékteré léky nebo
pomucky. Vlastni prispévek musite hradit vy sami.

Pokryva toto pojisténi naklady na zdravotni péci

i mimo Nizozemsko?

* Pro pripad urgentni pécCe jste pojisténi po celém svété.
Uhrada za péé&i v zahraniéi neni nikdy vy3si nez naklady
na lé¢bu v Nizozemsku.

* Chcete se |éCit ve své domovské zemi nebo v jiné zemi
mimo Nizozemsko? Casto si nejprve budete muset
vyzadat povoleni od spolecnosti ZEM. Ovérte si pfedem
u spolecnosti ZEM, jaké podminky se na to vztahuiji.

Jak miiZete toto pojisténi uzavfit?

Toto pojisténi miZzete uzavfit prostrednictvim svého
zaméstnavatele. K tomu musite podepsat formular
o zplnomocnéni.

* Kartu pojisténce a pojistny plan obdrzite od svého
zaméstnavatele.

¢ Meésicni pojistné se plati prostfednictvim
zameéstnavatele.

* Upozornujeme, Ze déti nejsou v Nizozemsku
automaticky pojistény spole¢né se svymi rodici,
a to ani v pfipadé, ze se narodily v Nizozemsku.
Informujte spolec¢nost ZEM, pokud ¢ekate dité nebo
se néco zmeéni ve slozeni vasi rodiny.

Zorgverzek

Kdy bude toto pojisténi ukonéeno?
* Jakmile bude ukoncen vas pracovni pomeér

u zaméstnavatele (a vy pres zaméstnavatele nebudete
pobirat nemocenské davky), bude ukonéeno i zdravotni
pojisténi ZEM.

Svého zaméstnavatele mizete pozadat o dopis
o ukonceni.

Vezmeéte prosim na védomi, ze pokud budete

v Nizozemsku nadale bydlet nebo pracovat a/nebo
pobirat davky, bude i nadale trvat vase povinnost

platit zdravotni pojisténi. Po vypovédi ze strany
zameéstnavatele jiZ nebudete u ZEM kolektivné pojisténi.
0 podminkach samostatného pokracovani pojisténi

se informujte u spolecnosti ZEM.

Prejete si dalSi informace?
* Vice informaci o zdravotnim poji$téni ZEM najdete

na zem.nl. Zde najdete mimo jiné prehled uhrad,
pojistné podminky a vysvétleni, kdy platite vlastni
prispévek.

Obecné informace o povinném zdravotnim pojisténi,
bydleni a praci v Nizozemsku najdete na workinnl.nl.
Tyto informace jsou k dispozici v deviti riznych jazycich.

Uhrady hlavni péée

Na nasledujici strané naleznete prehled uhrad

za hlavni péci v ramci pojistky ZEM. Zde se také
dozvite, zda platite vlastni prispévek.

Pojistka ZEM je zakladnim pojisténim. To znamena,
ze v mnoha pfipadech vlada urcuje, ktera lécba
bude hrazena. Casto vés vyjde levnéji, pokud si
vyberete poskytovatele zdravotni péce, se kterym
ma ZEM uzavienou smlouvu. Zkontrolujte si to

na zem.nl/zorgzoeker. Uplny prehled v§ech Ghrad

a podminek naleznete na zem.nl/vergoedingen.

Vas zaméstnavatel spolupracuje s organizaci
Stichting Verzekering Buitenlandse Werknemers
(VBW). Pro prfipad zivelnich pohrom,

které nejsou (pIné) hrazeny ze strany ZEM,

miZete prostrednictvim svého zaméstnavatele
pozadat o Uhradu z Garan¢niho fondu této
organizace. Tyto prispévky jsou rovnéz uvedeny

v nasledujici tabulce. V Pravidlech Garan¢niho
fondu naleznete podminky. Tato Pravidla si mlzete
vyzadat od svého zaméstnavatele.

M

ering voor flexmigranten


https://www.zem.nl/individuals/find-careprovider.htm
http://www.zem.nl
http://www.workinnl.nl
https://www.zem.nl/individuals/reimbursements.htm

Prakticky lékar

VZzdy proplaceno.

Tyto naklady vdm budou proplaceny i v pfipadé, Zze nejste registrovan/a
u praktického lékare, a ten si proto uctuje poplatek za navstévu.

Léky

0 tom, které léky budou hrazeny, rozhoduje vlada.
Nékdy hradite vlastni prispévek.

MuzZe se stat, ze vdm prakticky |ékar predepise 1€k, ktery neni hrazen.
Casto se jedna o Iéky dostupné bez |ékafského predpisu v Iékarné nebo
supermarketu. Sem patfi napriklad paracetamol a zaludecni tablety.

Fyzioterapie

Pfi jakych chorobach se hradi fyzioterapeuticka lécba, urCuje vlada.

0d 18 let véku si ¢asto prvnich 20 procedur hradite sami.

Fyzioterapie z pracovnich divodd mize byt hrazena ze strany Stichting
VBW. Hrazeno je az 5 procedur (a pfipadné dalsSich 5 procedur po
schvaleni), a to az do vyse 35 EUR za jednu proceduru za kalendarni rok.

Nemocnice
a zdravotnicti
odbornici

Vlada urcuje, kterd lécba bude hrazena.

V Nizozemsku nem(zZete jit pfimo do nemocnice, abyste se objednali
napfiklad ke gynekologovi nebo internistovi. K tomu potrebujete
doporuceni od svého praktického Iékafe nebo ambulantniho |ékafre.

LEll

Pomiicky

Vlada urcuje, které zdravotni pomdcky jsou hrazeny.
Nékdy hradite vlastni pfispévek.

Berle nejsou hrazeny.

Naklady
spojené

s téhotenstvim
a porodem

Vlada urcuje, které naklady jsou hrazeny.

Porod v nemocnici je vzdy mozny. Pokud neni porod v nemocnici

z lékarského hlediska nezbytny, nebudou tyto naklady na pobyt

v nemocnici hrazeny v rdmci zakladniho pojisténi ZEM a uhradite
vlastni prispévek.

Déti nejsou v Nizozemsku automaticky pojistény v ramci zdravotniho
pojisténi svych rodicl. Zdravotni pojisténi pro dité je dilezité sjednat do
4 mésicl od jeho narozeni. Naklady na zdravotni péci o vase dité po
porodu nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi matky.

V pripadé poporodni péce hradite vlastni pfispévek.

Zubar

Vlada uréuje, ktera lécba bude hrazena.

0d 18 let véku je 1é¢ba hrazena pouze v pfipadé velmi specifickych
a zavaznych onemocnéni.

Pravidelné prohlidky nejsou hrazeny.

Stichting VBW muze uhradit ndklady na neodkladnou zubni péci az do
vySe 200 EUR za kalendarni rok. Sem patfi napfiklad vytrhnuti stolicky.

Repatriace
po umrti

V pfipadé vaseho umrti je se zaméstnavatelem smluvné dohodnuto,
ze vaSe télo bude prevezeno do vasi domovské zemé v Evropé.
Podminkou je, aby to vas zaméstnavatel zaridil prostfednictvim ANWB
Alarmcentrale.




